
PIÃO COLORIDO COM TAMPINHA PET
Uma brincadeira simples, reutilizável e cheia de movimento

PIÃO COLORIDO

• 1 tampinha de garrafa PET limpa e seca.

• 1 cotonete ou 1 palito de madeira sem ponta.• 1 círculo de papel para decorar.

• Lápis de cor, canetinhas ou giz de cera . • Tesoura.

Objetivo
Construir um pião usando materiais simples e
reutilizáveis. Depois de pronto, a criança pode girar
o brinquedo, observar as cores em movimento e
experimentar equilíbrio, velocidade e diferentes
formas de brincar.

Escolha o eixo:
• cotonete ou palito de madeira sem ponta

MATERIAIS
 

PASSO A PASSO

ATENÇÃO: a perfuração da tampinha, o corte ou ajuste do palito, assim como o uso de cola
quente, devem ser feitos exclusivamente por um adulto.

3. Fixe no centro
Com massinha: pressione o eixo dentro da
tampinha, mantendo-o reto. 
Sem massinha: um adulto pode usar cola
quente ou cola adequada para plástico.

5. Monte o pião
Cole o círculo sobre a tampinha,
deixando o eixo passar pelo centro.
Espere a cola secar completamente.

1. Prepare a tampinha
Um adulto faz um pequeno furo bem no
centro. Isso ajuda o pião a ficar
equilibrado.

2. Coloque o eixo
Passe o cotonete ou palito sem ponta pelo
furo. Deixe aproximadamente 3 cm para
cima e 2 cm para baixo.

4. Prepare o círculo
Recorte e decore o círculo com espirais,
listras, círculos ou cores contrastantes.
Marque o centro.

6. Faça girar
Segure a parte superior do eixo entre os
dedos, dê um giro rápido e solte em uma
superfície lisa e plana.

• Um pouco de massinha de modelar ou cola quente / outra cola adequada para plástico. 

• Material pontiagudo para o adulto fazer o furo.
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COMO BRINCAR

DICA PEDAGÓGICA

 

 

MOLDES PARA RECORTAR

 

• Desafio do tempo: veja quanto tempo o pião permanece girando e tente superar o próprio
resultado ou o do oponente.

• Batalha de piões: girem dois ou mais piões ao mesmo tempo. Vence o que permanecer girando
por mais tempo.

• Experiência com cores: troque o desenho do círculo e observe como o efeito visual muda
durante o giro.

Que tal experimentar? Crie outros piões mudando as cores, o desenho, a quantidade
de massinha ou o comprimento do eixo. Depois compare: qual gira por mais tempo? Qual

fica mais equilibrado? Qual cria o efeito visual mais bonito?

A atividade pode estimular coordenação motora fina, concentração, percepção
visual, criatividade, curiosidade, equilíbrio,

observação de movimento, experimentação e persistência. Mais importante do que fazer o
pião girar perfeitamente é permitir que a criança teste, observe, ajuste e tente novamente.

Imprima em tamanho real: escala 100% e sem ajustar à página. O ponto central indica
onde o eixo deve passar.

FAIXAS

ESPIRAL CÍRCULOS

PRETO E BRANCO

4 CORES

CRIE O SEU
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Desconectando para Crescer

Agora ficou ainda mais fácil brincar!
Preparamos um tutorial em vídeo no YouTube mostrando o passo a passo para

deixar essa construção ainda mais fácil e divertida.

 

www.desconectandoparacrescer.com.br

OBRIGADO POR BAIXAR O
PIÃO COLORIDO!

 

 

Clique no botão abaixo para ir direto ao tutorial ou escaneie o QR Code.

 
Se este material foi útil, .
Esse apoio ajuda o Desconectando para Crescer a alcançar mais famílias e a

continuar produzindo conteúdos e materiais gratuitos para download.

Separem os materiais e aproveitem esse momento juntos. A proposta é brincar,
aprender e construir boas memórias em família.

Ficamos muito felizes por ter você e sua família conosco. Esperamos que este material proporcione

momentos de aprendizado, conexão e muita diversão longe das telas.

AJUDE NOSSO PROPÓSITO A CONTINUAR CRESCENDO
siga nossos canais, curta, comente e compartilhe

Obrigado por fazer parte do Desconectando para Crescer. Menos telas. Mais
brincadeiras. Mais momentos juntos.

ASSISTA AO PASSO A PASSO NO YOUTUBE

BOA BRINCADEIRA PARA TODA A FAMÍLIA!

 CLIQUE AQUI E ASSISTA AO TUTORIAL

■

OU ESCANEIE O QR CODE
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